
Полезные советы для родителей 

Шашки – игра, которая тренирует внимательность, 

прививает усидчивость и нацеленность на победу. 

Хорошим возрастом для обучения считается старшая 

группа детского сада. Именно в возрасте 4 — 5 лет стоит 

тренировать детей, развивать у них наглядно образную и 

прогностическую функцию ума, приучать к логическому 

мышлению. 

 

Как бы парадоксально это не звучало, но обучение должно 

проходить в форме игры. Обычное зачитывание правил ни к 

какому результату не приведет. Превратите все фигуры в 

воинов и упражняйтесь в стратегии захвата в плен 

чужаков или коронуйте на царствование самых достойных 

рыцарей. Придумывайте каждый день новые истории, 

участниками которых станут ваши знакомые, друзья, 

любимые герои мультфильмов или сказок. 

 

 Не позволяйте малышу переутомляться. Как бы 

интересно ваша партия не проходила, но делать перерывы 

на физкультминутку, перекус или небольшую прогулку 

обязательно. Это не только сохранит здоровье, но и не 

даст игре стать скучной и неинтересной.  

 

Хвалите, подбадривайте своего ребенка, указывайте на 

наиболее удачные комбинации (даже, если они были самые 

простые ), вдохновляйте на победы и новые свершения. Не 

ругайте, если ребенок в чем-то не разобрался или сделал 

неверный ход, будьте терпеливее. Покажите своему чаду 



интересный и понятный видеоматериал с великими 

гроссмейстерами.  

 

Не поддавайтесь! Если ребенок будет все время 

выигрывать благодаря тому, что вы все удачно 

«подстроили», то толка от такой игры не будет. 

Он должен выигрывать в честной игре. Достаточно лишь 

изредка дать ему фору, чтобы прибавить уверенности в 

своих силах. Конечно, проигрыш расстроит малыша, могут 

даже появиться слезы, но это послужит стимулом для 

следующих побед. Просто объясните, что проиграть не 

стыдно и не страшно, стыдно ничего не пробовать, а 

страшно не стараться сделать лучше в следующий раз.  

 

Есть и другие виды игр. Когда игра в русские шашки будет 

понятна и доступна, можно сыграть в «Поддавки», 

«Чапаева», «Уголки». Этиразновидности шашек не менее 

интересны и увлекательны. Если в «Чапаеве» 

задействуются не все шашки, то при игре в «Уголки» 

потребуются все фигуры. Когда осилите эти забавы – 

значит пришло время обучать ребенка играть в шахматы.  
 
 


